CURRICULUM VITAE

Informazioni Personali

Nome: Daniela Maria Cipolla
Eta: I
Telefono: | EEEEEIN

Nazionalita: Italiana

Stato civile: -

Studi: Laurea in Psicologia conseguita presso I'Universita degli Studi di Torino il 12/07/1995

con la votazione di 110/110.

Iscrizione all’Ordine degli Psicologi della Regione Piemonte il 20/10/1997.

Scuola di specializzazione in Psicoterapia Cognitiva riconosciuta con D.M. del
09/09/1994 dal Ministero dell’Universita e della Ricerca Scientifica e Tecnologica per
I'abilitazione all’esercizio dell’attivita psicoterapeutica ai sensi dell’art.3, legge 56 del
18/02/'89 presso il Centro Clinico Crocetta di Torino, C.so Galileo Ferraris 110, 10129
Torino. Conseguita in data 10/11/2001 con la votazione di 70/70.

Abilitazione all’attivita di Psicoterapeuta in data 17/12/2001.

Lingue: Inglese parlato e scritto a livello intermedio

Conoscenze informatiche: Word, Excel, Power point

Curriculum Professionale

Esperienze professionali di tirocinio post-laurea:
- primo semestre di tirocinio post-laurea dal 15/09/°95 al 14/03/'96 presso il Centro di
Orientamento Scolastico e Professionale di Alessandria (esperienze di selezione del personale,

somministrazione di test-psicoattitudinali, corso di formazione per insegnanti di scuola



elementare, ricerca sui Centri di formazione professionale per I’Assessorato alla Formazione

Professionale della Regione Piemonte)

- secondo semestre di tirocinio dal 15/03/'96 al 15/09/°96 presso il Servizio per le
Tossicodipendenze dellAS.L. 20 di Tortona (somministrazione di test proiettivi e di
personalita, osservazione di colloqui di psicoterapia individuale e di coppia, partecipazione a
discussione casi, partecipazione a riunioni d’equipe).

Esperienze professionali di tirocinio della Scuola di specializzazione:

- Gennaio-Settembre 2000 presso il Servizio di Neuropsicologia e Riabilitazione Cognitiva del

Centro di Riabilitazione Extraospedaliero “Paolo VI” di Casalnoceto (AL).

Corsi di specializzazione:

- Corso Test Psicodiagnostico di Rorschach di | livello presso I'Istituto di Psicologia Individuale

A.Adler, con rilascio di attestato, Torino da Dicembre ‘95 a Febbraio ‘96

- Corso Test Psicodiagnostico di Rorschach di Il livello presso I'lstituto di Psicologia Individuale

A.Adler, Torino, con rilascio di attestato, da Marzo ‘96 a Maggio ‘97

- Corso Test TAT presso I'Istituto di Psicologia Individuale A.Adler , Torino, con rilascio di attestato,

09-10 Marzo ‘96

- Corso sulle Scale di Intelligenza per Adulti Wechsler (Wais) presso l'lstituto di Psicologia

Individuale A.Adler, Torino, con rilascio di attestato, Marzo ‘96

- Modulo 101 dell’Analisi Transazionale presso il Centro Culturale Agora di Torino, Febbraio ‘96

- Corso di tecniche psicocorporee, Torino, Dicembre ‘96-Maggio ‘97

- Corso BLS esecutore per categoria B- Centro di Formazione in Emergenza Sanitaria Tortona -

02/12/1999 Tortona

- Corso di formazione condotto dai formatori del “Nuovo centro per lo Studio della Famiglia” di

Milano presso il Ser.T di Alessandria dal 22/09/°99 al 24/02/00

- Corso di Formazione in Campo Alcologico - Alcologia Basic - Dipartimento per le Dipendenze della

Az. U.L.S.5.13 (Dolo-Mirano), 06-07 Aprile 2000 Dolo (Ve)

- Corso di formazione operatori Ser.T modulo “Nuove droghe”, Dicembre 2000 — Giugno 2001,
Alessandria

- Corso di formazione sull’auto mutuo aiuto, 06-07 Dicembre 2001, Tortona (AL)



VI° Corso di Perfezionamento in Patologie e Problemi Alcol-Correlati, Dicembre 2001-Giugno
2002, Universita degli studi di Firenze-Dipartimento di Fisiopatologia Clinica-Azienda
Ospedaliera di Careggi, Firenze

Corso di formazione per formatori del Centro APS di Milano presso il Ser.T di Alessandria,
Novembre 2003- Aprile 2004

Corso di formazione per operatori dei Ser.T della Provincia di Alessandria”, da Marzo a Luglio
2004, Alessandria

Il percorso clinico nel lavoro con alcol e tossicodipendenti, dal 06 settembre all’8 novembre
2005, Alessandria

Master in “Psicoterapia del disturbo post-traumatico da stress”, Torino Marzo-Maggio 2005
Corso “L’approccio integrato nel trattamento del gioco d’azzardo patologico”, 18-22-25
Novembre 2005, Pinerolo (To)

Corso “ll colloquio motivazionale”, Alessandria, Aprile-Maggio 2006

Corso “L’approccio cognitivo-comportamentale ai disturbi d’abuso e di dipendenza”
Settembre-Dicembre 2007 Alessandria

Corso di Formazione “Consumi e abusi di sostanze in eta adolescenziale: caratteristiche del
fenomeno e strategie di prevenzione” Ottobre-Dicembre 2007 Alessandria

Corso Formazione Psicologi “Clinical Governace” Marzo-Aprile 2008 Alessandria

Corso “Cura, riabilitazione e prevenzione della ricaduta in Alcologia” Torino Settembre-
Novembre 2008

Corso di primo livello gioco d’azzardo patologico, 20/02-12/03-20/03 2009 Alessandria
“Giocare per vivere, vivere per giocare |l edizione il gap tra malattia individuale e fenomeno
sociale” 21/05/2009 Torino

Percorsi di cura tra genitorialita e tossicodipendenza, 20/10/2009, Alessandria

Corso “Il gruppo continuo nell’apprendimento di abilita comunicative di base” Alessandria, dal
09/10/2009 al 04/12/2009

Corso “Giovani e stili di consumo: prospettive per I'intervento”, dal 21/10/2009 al 16/12/2009
(22 ore), Torino

Corso di Formazione per formatori “Unplugged”, Grugliasco (TO), 26-27-28/01/2010

Corso di Formazione per tutori, amministratori di sostegno e volontari, Asti, 11/06/2010

Corso di Formazione per insegnanti di scuola media inferiore e superiore “Unplugged” in

qualita di formatore, Alessandria, 07-08-09/09/2010



- Corso “Blade Runner — L'interpretazione delle norme giuridiche sulla tossicodipendenza, fra
segreto professionale ed obbligo di denuncia, Alessandria, 14 /21/22/09/2010

- Corso di Formazione “Scegliere la strada della sicurezza 2”, Vercelli, 04-05-06/10/2010

- Prendersi cura dell’adolescente nel Servizio Pubblico, 15/10/2010, Alessandria

- “Lo strumento della psicoeducazione nel trattamento del G.A.P.”, Alessandria, 18/11/2010

- Corso di Formazione “Prendersi cura dell’adolescente nel Servizio Pubblico”

Alessandria, Ottobre-Dicembre 2010 (15/10/2010, 11/11/2010, 25/11/2010, 10/12/2010)

- Corso di Formazione “Meritiamoci la promozione: identita, obiettivi e strumenti degli operatori

impegnati in attivita di promozione ed educazione alla salute” Alessandria, dal 03/05 al

05/05/2011

- Corso di Formazione “Sviluppo di Comunita in Promozione della salute” Alessandria, 10/05/2011

- Corso di Formazione “ll Marketing sociale come strategia per la promozione della salute”

Alessandria, 11/05/2011

- Workshop del Piano Regionale di Prevenzione. | Moltiplicatori dell’azione preventiva nella

prevenzione degli incidenti stradali: metodi e strumenti di valutazione, Torino, 29/09/2011

- Corso di Formazione per insegnanti di scuola media inferiore e superiore “Unplugged” in qualita

di formatore, Novi L., 7-8-9 settembre 2011

- Corso di Formazione in qualita di formatore per istruttori di scuola guida, Progetto: “Scegliere la

strada della sicurezza 2”, Alessandria, 5-12 Novembre 2011

- Corso di Formazione “Comunicazione professionale, counseling breve e stili di vita” Alessandria,

15-16 Novembre 2011

- Corso di Formazione per insegnanti di scuola media inferiore su fumo da tabacco “Liberi di

scegliere” in qualita di formatore, Spinetta M. (AL), 15-16 Febbraio 2012

- Corso di formazione regionale per formatori “I diari della salute”, Torino, 11-12 Ottobre 2012

- Corso EMDR (Eyes Movement Desensitization and Reprocessing) | livello, 14-15-16 giugno 2013,

Milano

- Corso di Formazione per insegnanti di scuola media inferiore e superiore “Unplugged” in qualita

di formatore, Alessandria, 7-8-9 settembre 2013

- Corso di Formazione per insegnanti di scuola media superiore “Giovani Strade Sicure” in qualita

di formatore, Alessandria, ottobre 2013

- Corso di Formazione Regionale sul Gioco d’Azzardo Patologico (Regione Piemonte), 4-5

dicembre 2013 Torino



- Corso di formazione EMDR Il livello, Milano, 7-8-9/03/2014

- Workshop “Lo Sviluppo e l'installazione delle risorse con 'EMDR nel lavoro clinico e per le
Prestazioni di Picco”, Milano, 9/05/2014

- Corso di Aggiornamento Unplugged per formatori locali, Torino, maggio 2014

- Workshop “EMDR e Attaccamento”, Milano, 14-15/06/2014

- Workshop EMDR “Disturbi Alimentari”, Milano, 18/10/2014

- Incontri di Supervisione di 2 h. ciascuno sul metodo EMDR con la Dott.ssa M.Balbo ad Asti: 11/02-

12/03-16/04-28/05-09/07-17/09-12/11/2014, con esame video di sedute 21/01/2015,

15/04/2015, 01/07/2015, 28/10/2015 al fine del conseguimento di livello di Pratictioner EMDR.

- Corso di Formazione Steadycam sulla Produzione mediale, Alessandria, 26 ore 2014/2015

- Corso di Aggiornamento Unplugged per formatori locali, Torino, 14/05/2015

- Corso di Formazione per insegnanti di scuola media superiore “Giovani Strade Sicure” in qualita

di formatore, Casale M. (AL), ottobre 2015

- Corso di Formazione per insegnanti di scuola media inferiore su fumo da tabacco “Liberi di

scegliere” in qualita di formatore, Alessandria 2015

- Corso di Formazione per insegnanti di scuola media inferiore su fumo da tabacco “Liberi di

scegliere” in qualita di formatore, Tortona (AL) 2015

- Workshop Concettualizzazione del caso e pianificazione terapeutica con EMDR, Milano,

31/01/2016

- Workshop Applicazione dellEMDR nella gestione delle crisi e in contesti di emergenza, Milano,

12-13/03/2016

- Corso di Aggiornamento Unplugged per formatori locali, Torino, 10 maggio 2016

- Corso di Formazione per insegnanti di scuola media inferiore e superiore “Unplugged” in qualita

di formatore, Alessandria, settembre 2016

- Corso di Formazione per insegnanti di scuola media superiore “Giovani Strade Sicure” in qualita

di formatore, Alessandria, ottobre 2016

- Workshop “La teoria dell’lEmozione-Stato per i disturbi da sostanze e da comportamenti e i

protocolli E.S., Milano, 19-20/11/2016

- Corso di Formazione per insegnanti di scuola media inferiore su fumo da tabacco “Liberi di

scegliere” in qualita di formatore, Alessandria, marzo 2017

- Tavolo tecnico, “ll Gioco d’Azzardo nella provincia di Alessandria”, incontro tra servizi con
rappresentanti di Comune, CISSACA, Ordine dei Medici, privato sociale e volontariato.
Caritas, Alessandria 6 marzo 2017



- Corso di Aggiornamento Unplugged per formatori locali, Torino, 24/05/2017

- Corso di formazione in Schema Therapy - Modulo 1, Alessandria, 29-30/05, 14-15/06, 14-
15/09/2017

- Gioco e Azzardo, relatore, conferenza aperta alla cittadinanza UNI3, Tortona (AL) 6 ottobre 2017

- Il Gioco d’Azzardo in Italia: dall’intrattenimento alla patologia” Corso FAD, Regione Piemonte,
Ottobre-Novembre 2017

- Gioco e Azzardo: cosa facile non e vincere ma giocare” , relatore, DPD ASLAL, Alessandria
13/12/2017

- Workshop Affrontare le sfide iniziali del’EMDR. Dalla raccolta della storia sui traumi con la “T” e
“t” alle fasi del protocollo: come integrare I’emdr nella pratica clinica, Milano, 07/04/2018

- Corso di formazione per I'utilizzo del MMPI-2- RF e MMPI-A in ambito clinico, Alessandria, 19-
20/04/2018

- Il mio posto sicuro nella relazione con il paziente, Alessandria, 17/05/2018

- Workshop Il lavoro con la complessita delle difese nella terapia EMDR, | corso pratico avanzato,
Torino, 26-27/05/2018

- Gioco d’azzardo patologico: percorsi di cura. Principi di trattamento e gestione clinica,
Alessandria, 28/05/2018

- ’adolescente odierno tra nuove normalita e nuove patologie, Alessandria, 05/06/2018

- Corso di Aggiornamento Unplugged per formatori locali, Torino, 13/06/2018

- Gioco d’azzardo patologico: percorsi di cura. Strategie di tipo organizzativo ed efficacia degli
interventi, Alessandria, 14/06/2018

- Gioco d’azzardo patologico: percorsi di cura. La clinica multidimensionale, discussione casi clinici,
Alessandria, 14/09/2018

- Corso L’adolescente nella rete di Internet, Alessandria, 19/09/2018

- La narrazione di sé come strumento di lettura delle tecniche proiettive, Alessandria dal
15/10/2018 al 07/12/2018

- Il fare con gli adolescenti, Alessandria, 09/10/2018

- Gioco d’azzardo patologico: percorsi di cura, l'intervento multiprofessionale, discussione casi
clinici, Alessandria, 12/10/2018

- Corso di Aggiornamento Unplugged per formatori locali, Torino, 10/10/2018

- Settimana di semiresidenzialita per utenti dei SerD DPD ASLAL affetti da DGA, come da progetto
“Questo gioco non mi piace”, relatore, SerD Alessandria 15-19 ottobre 2018;

6



- Adolescente e dipendenze: possibili percorsi di cura, Alessandria, 17/10/2018

- ’adolescente e le difficolta scolastiche, Alessandria, 18/10/2018

- ’adolescente autore di reato, Alessandria, 09/11/2018

- Workshop Gestire le difese di evitamento e sviluppare la capacita di “loving eyes”, corso pratico
avanzato, Milano, 10/11/2018

- Workshop Il lavoro con la complessita delle difese nella terapia EMDR, Il corso pratico avanzato,
Milano, 15/12/2018

- Workshop La vergogna, cenerentola delle emozioni EMDR, Milano, 24/02/2019

- Corso di formazione sul gioco d’azzardo patologico per Corpo di Polizia Municipale di Novi L. in
qualita di formatore, Novi L., 18/12/19

- Corso di formazione sul gioco d’azzardo patologico per Corpo di Polizia Municipale di Alessandria
in qualita di formatore, Alessandria, Febbraio 2020

- Workshop in live streaming Psicologia dell’emergenza ed EMDR ai tempi del Coronavirus,
16/03/20

- Workshop in live streaming La resilienza e dalla gravidanza alla genitorialita EMDR al tempo del
Covid 19, 16/05/20

-Workshop in live streaming Resilience COVID 19, 18/05/20

-Corso di formazione sul gioco d’azzardo patologico per esercenti (online), Alessandria, maggio-

giugno 2020 in qualita di formatore

- Workshop in live streaming EMDR con pazienti gravemente di sregolati, 26/10/20

- Workshop in live streaming Il Lavoro sulla genitorialita: protocollo di intervento EMDR , 14/11/20

- Workshop in live streaming Il legame di attaccamento nelle relazioni sentimentali: il protocollo
EMDR nel trattamento della crisi di coppia, 15/11/20

- Workshop in live streaming EMDR e Protocollo sulle Dipendenze, 21/11/2020

- Workshop in live streaming Transfert e controtransfert nella terapia EMDR concentrarsi sulla
relazione per un migliore risultato in EMDR, 05/12/20

- Workshop in live streaming La risposta dell’EMDR a 10 mesi di pandemia, 19/12/20



- Workshop in live streaming Il trattamento EMDR individuale e di gruppo nel Disturbo di Panico
con e senza agorafobia: dalla teoria alla pratica clinica, 23/01/21

- Workshop in live streaming Aspetti emotivi e psicologici nei Disturbi Specifici
dell’Apprendimento: protocollo di intervento con EMDR, 24/01/21

- Workshop in live streaming Metodi legati all'emdr per il trattamento di pazienti complessi con la
stimolazione dell'attenzione duale, 08/02,2021

- Workshop in live streaming Bullismo, cyber bullismo e rischi connessi alle tecnologie: dai
progetti nelle scuole all’'intervento con EMDR, 20/02/21

- Workshop in live streaming IL TRATTAMENTO DELLA DEPRESSIONE CON L'EMDR, 27/03/2021

-Workshop in live streaming Il trattamento dei disturbi alimentari di elevata gravita il ruolo
del’lEMDR in una equipe integrata, 10/04/21

- Workshop in live streaming Affrontare le sfide Iniziali del’EMDR. Dalla raccolta della storia alle
fasi del protocollo, 22/05/21

- Workshop in live streaming Lavorare con EMDR con genitori e fratelli dei bambini con
disabilita, 27/11/2021

- Workshop in live streaming Terapia EMDR per pazienti con comportamenti autolesivi e suicidari,
29-30/01/22

-Workshop in live streaming Attenzione duale: significato, implicazioni, strumenti, 06/02/21

- Workshop di approfondimento-formazione formatori “Diario della salute Percorsi di prevenzione
del benessere tra i pre-adolescenti” online 11-18/10/21

- Aggiornamento in psicotraumatologia, Alessandria, 08/11/2021

- Workshop in live streaming EMDR in scenari ad alta esposizione: il lavoro sulla comunita,
21/02/22

- Workshop in live streaming Affrontare le sfide Iniziali del’'EMDR. Dalla raccolta della storia alle
fasi del protocollo, 12/03/22

- Workshop in live streaming EMDR in contesti d’emergenza — Un possibile contributo negli
scenari bellici e nell’accoglienza profughi, 13/03/22

- Workshop in live streaming Lo sviluppo delle performance attraverso 'EMDR, 23/04/22

-Workshop in live streaming EMDR e Protocollo sulle Dipendenze, 07/05/22



- Corso Phototherapy Thecniques di Judy Weiser, Alessandria, 12-26/05 e 06/06/22

-Corso di formazione per docenti progetto “Unplugged” Alessandria, 7-8-9/09/22 in qualita di
formatore

- La consapevolezza duale nella terapia EMDR, Milano 10-11/09/22

- Corso di formazione per docenti progetto “I diari della salute” Alessandria, 15-22/11/22 in qualita
di formatore

- Workshop in live streaming “Emdr e disturbi sessuali”, 12/11/22

- Workshop in live streaming “Applicazione dell’lEMdr con Bambini e Adolescenti”, 10/12/22

- Workshop in live streaming Integrazione della terapia EMDR in neuropsichiatria, 04/02/23

- Workshop in live streaming “Le ferite dell’anima, il dolore del corpo: I'emdr nell’intervento psicologico in
psicosomatica e nelle malattie organiche gravi, 18/02/23

- Incontro di sensibilizzazione sul gioco d’azzardo patologico rivolto alla cittadinanza Serravalle S.
02/03/23

- Incontro di sensibilizzazione sul gioco d’azzardo patologico rivolto alla cittadinanza S.Salvatore M.
(AL) Aprile 23

- Corso di formazione per docenti progetto “I diari della salute”, Novi L., 05/09/23 in qualita di
formatore

- Il trattamento EMDR individuale e di gruppo nel DP con e senza agorafobia: dalla teoria alla pratica clinica
on line, 21/05/23

- Corso introduttivo Psiche e Corpo, Alessandria 22 e 29/05/23

- Corso su ADOLESCENZA E DEVIANZA: la presa in carico di giovani autori di reato, Alessandria, 12-
20/06/23 e 10/10/23

- Corso e-learning “Professionisti della Salute: competenze trasversali nel supporto al
cambiamento degli stili di vita”, da aprile a luglio 2023

- Corso FAD “Set di strumenti clinici GPQ (GAMBLING PATHWAYS QUESTIONNAIRE) PER IL DGA
(DISTURBO DA GIOCO D'AZZARDO)”, Ottobre-Novembre 2023

- Workshop in live streaming EMDR e dipendenze affettive, 17/02/24

- Corso MOOC “Vincere Facile: Il gioco d’azzardo tra immaginari, mercato e rischi” Steadycam, da
gennaio a marzo 2024

Workshop in live streaming “EMDR circolare: il cervello di veglia e il cervello di sonno”, 06/04/24

- Workshop in live streaming Protocollo di Trattamento EMDR di gruppo, 20/04/24

- Corso di formazione per docenti progetto “Unplugged”, Ticineto (AL), 4-5-6/09/24 in qualita di

formatore



- Cyberbullismo e rischi connessi alle tecnologie. La prevenzione dai primi mesi di vita all’'eta adulta e
tenutosi dal 21/09/2024 al 21/09/2024
- Workshop in live streaming “Curare i bambini, curare le famiglie: intervento sull’attaccamento e

il trauma in eta infantile”, 30/09/24

Convegni e Seminari

- Seminario sull’introduzione alla Metodologia dello Psicodramma Classico presso I'Universita
degli Studi di Torino, Giugno ‘96

- Seminario “Psicologia e Salute” , 20 Maggio ‘98, Acqui (AL)

- Convegno “Le sorgenti del futuro: il disagio giovanile tra infanzia e adolescenza”, promosso

dalla S.1.Ps.A, Alessandria 24/25 Ottobre ‘98

Seminario “Le consulenze psicologiche in ambito giudiziario. Percorsi di collaborazione fra
Psicologia e Diritto” , Torino, 21 Novembre ‘98
- Convegno “lL’isola che non c’€” una crescita difficile, A.S.L. 21 Ser.T di Casale Monferrato,

16/10/99

Convegno “Aids e altro”, 03 Dicembre 1999, Torino

Laboratorio di educazione alla salute, Centro di Formazione ASL 19- Asti, 18/05/°99

Seminario sui Disturbi di Personalita, Centro Clinico Crocetta, Torino, 08 Aprile 2000

- Seminario di studio “Alcolismo: fenomeno in divenire” esperienze, percorsi conoscitivi e

terapeutici A.S.L. 6, Ser.T di Cirie, 23-24 Maggio 2000

- Convegno “La coscienza e i suoi fenomeni”, Universita degli studi Milano Bicocca Dipartimento di

Medicina Sperimentale e Ambientale e dall’ASCO (Accademia di Scienze Cognitive) Monza

17/06/2000

- Convegno “lI meccanismi di mantenimento del sintomo nei disturbi del comportamento
alimentare: Anoressia Nervosa e Bulimia Nervosa” Fondazione Maria Bianca Corno per la lotta
contro I'anoressia nervosa - Milano, 29 Settembre 2000

- “Alcol e nuove droghe”, Novembre 2000, Pavia

- Convegno della Societa italiana di Terapia Comportamentale-Cognitiva, Orvieto, 16-17-18-19

Novembre 2000

- Giornata di Studio “LA rete alcologica: un’ipotesi di intervento” Tortona, 31 Marzo 2001

IV Congresso Nazionale della Societa ltaliana Tossicodipendenze “Addiction: una normale

malattia”, Torino 17-18-19 Ottobre 2001 (partecipazione in qualita di relatrice)
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XVIlI Congresso Nazionale Societa Italiana di Alcologia (SIA) “L’alcol dalla prevenzione alla
terapia: nuove evidenze scientifiche”, Roma 24-25-26 Ottobre 2001

“Cosi vicini cosi lontani. Il percorso di una ricerca intervento su adolescenti a disagio”
25 Gennaio 2002, Alessandria

Ciclo di conferenze “Piaghe del corpo Piaghe dell’anima: il gioco d’azzardo patologico: dal
gusto del rischio al rischio della dipendenza” Pontecurone (AL), 05/04/2002

Convegno della Societa italiana di Terapia Comportamentale-Cognitiva, Bologna, 19-20-21-22
Settembre 2002

Convegno “L’educazione tra pari: teoria e pratica per la gestione e la conduzione di interventi
di prevenzione con e per gli adolescenti”, Varese, 12-13 Dicembre 2002

Seminario “Analisi e prevenzione delle patologie emergenti: dal disagio minorile alla devianza”,
Alessandria, 19 Dicembre 2002

Laboratorio Valutazione e Promozione della salute — Progetto D.A..d.l. (Dipendenze ausilio
didattico interattivo), Torino, 10/04/03

Convegno Nazionale “Il trattamento integrato del gioco d’azzardo patologico nei Servizi
pubblici”, Piacenza, 11 Aprile 2003

Seminario “Motivazione e tecniche di gestione dei gruppi di lavoro”, Alessandria 19-20-21
Giugno 2003

Giornata di studio “Genitorialita difficili”, 11 Ottobre 2003, Alessandria

Convegno “Quando, come e perché il gruppo nelle Dipendenze”, Milano, 25 Marzo 2004
“Problematiche alcol correlate nello studio del medico di medicina generale” Tortona, marzo
2004

Seminario di Psicologia dell’emergenza FormaAUPI Emergency, Torino, 24-25 Giugno 2004

XII Convegno Nazionale della Societa italiana di Terapia Comportamentale-Cognitiva, Verona,
22-23-24 Ottobre 2004

Percorso per genitori e adulti a vario titolo coinvolti nei percorsi educativi di bambini, ragazzi e
giovani “Le condizioni per...”, Alessandria, ciclo di incontri a cadenza mensile da Novembre
2005 a Giugno 2006

Ciclo di incontri “Il percorso clinico nel lavoro con alcol e tossicodipendenti”, Alessandria, dal
06/09/05 all’'08/11/05

Giornata di approfondimento sul gioco d’azzardo patologico, Grugliasco, 19 ottobre 2005
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Seminario “il colloquio motivazionale nelle professioni sanitarie e sociali”, Ferrara, 21
Novembre 2005

Convegno “Comportamenti a rischio negli adolescenti e giovani adulti: gli abusi di alcol e di
sostanze”, Torino, 02/12/2005

Convegno “Maltrattamento e abuso all’infanzia: che fare?”, Tortona (AL), 13 Maggio 2006
Convegno Nazionale Monotematico sulla Prevenzione FeDerSerD (in qualita di relatore),
Montesilvano (Pescara), 16-17-18 Maggio 2006

XIIl Convegno Nazionale della Societa italiana di Terapia Comportamentale-Cognitiva, Napoli,
Ottobre 2006

Convegno “Nuovi orientamenti per una integrazione nel sociale dei soggetti affetti da disagio
psichico”, 28 Settembre 2007, Alessandria

Seminario “La collocazione degli Psicologi tra i Servizi di Psicologia ed i Dipartimenti delle
Dipendenze”, 25 Gennaio 2008, Torino

Seminario “Metti in moto la prudenza”, 28 Maggio 2008, Asti

Seminario “Vivere senza confini - media, educazione e comunicazione tra piacere e rischio,
limite e trasgressione”, 23 Settembre 2008, Torino

Seminario formativo Steadycam Ser.T Alba (CN), Settembre- Novembre 2008

Convegno “Peer e video Education”, Verbania, 13-14-15 Novembre 2008

Seminario “L’apprendimento Cooperativo” rivolto ad insegnanti Scuola media inferiore e
superiore, in qualita di relatore, 03 Marzo 2009

Convegno “Giocare per vivere o vivere per giocare”, Torino, 21 Maggio 2009

Convegno “Gioco d’azzardo: tra divertimento e patologia”, Savigliano, 28-29 Maggio 2009

XV Congresso Nazionale SITCC “Il successo della terapia cognitiva: come sara il futuro?”,
Milano, 04/05/06/07/11/2010

Convegno “Vite assassine- Viaggio nella mente criminale”, Alessandria, 13/10/2011

Seminario DoRS ”"Quel che funziona: what works in prevention”, Grugliasco, 25/10/2011
Convegno “Internet: sesso, deviazioni sessuali, reati” in qualita di relatore, Tortona (AL), 17
Novembre 2011

Convegno “Doppia Diagnosi”, La Spezia, Settembre 2012

Forum “Giovani e Sicurezza”, Alessandria, 14 Dicembre 2012

Cibo e alcol: aggiornamenti in educazione alimentare in alcologia, Novi L. (AL), 23/04 e
08/05/2013
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“La tecnica della moviola nella ricostruzione delle narrative personali” Genova, 11/05/2013
Strumenti nella clinica delle dipendenze. |l laboratorio senso e significato degli ematochimici e
dei chimico tossicologici. La testica specialistica: senso e significato dei test cartacei,
Alessandria, 13 e 16/05/2013
Autoaiuto, il farmaco del futuro, Alessandria, 21 e 28/05/2013
La valutazione della personalita con la Swap 200, Alessandria, 30-31/05/2013
La psicodiagnosi con la Swap 200, approfondimento, Alessandria, 19/09/2013
La terapia farmacologica: aspetti simbolici e concreti, Alessandria, 04-16-25/10 e 06/11/2013

La psicodiagnosi con la Swap 200, esercitazioni, Alessandria, 17/10/2013

Congresso Nazionale EMDR “Labirinti traumatici: il filo del’'EMDR”, 8-9-10/11/2013, Milano
Convegno “La continuita assistenziale in Alcologia”, 29 novembre 2013, Universita di Milano
Bicocca, Milano

Gioco d’azzardo: piaga sociale e umana: aspetti sanitari, sociali e legali, Ovada (AL),
15/01/2014 in qualita di relatore

Seminario di consolidamento del | livello EMDR, Torino, 08/02/2014

Progetto CCM 2011 | diari della salute: percorsi di promozione del benessere tra i
preadolescenti, risulatati e considerazioni conclusive, Torino, 25/02/2014

La psicodiagnosi con la swap 200 approfondimento sulla nuova versione del test, Alessandria,
13/03/2014

Congresso Internazionale Internet Addiction Disorders, Milano, 21-22/03/2014

Linguaggio e consapevolezza: categorie mentali della psicoterapia e degli esiti di trattamento,
Alessandria, 28/03/2014

Operatori dietro le sbarre: dal fare al pensare, Alessandria, 14/04/2014

A scuola di peer education: esperienze a confronto, Alessandria, 06 e 22/05/2014

La psicodiagnosi con la swap 200, esercitazioni su matreriale video con la nuova versione del
test, Alessandria, 08/05/2014

La ricerca e la pratica clinica nel disturbo bipolare: trattamenti, comorbilita e doppia diagnosi,
Casale M.(AL), 02/10/2014

L’utilizzo della Swap 200 per integrare la diagnosi categoriale, Alessandria, 09/10 e 20/11/2014
La valutazione di processo e di esito degli interventi di promozione ed educazione alla salute,

Alessandria, 15-16/10/2014
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- Il gioco d’azzardo tra matematica e dipendenza: corso di formazione per gli operatori GAP
della Regione Piemonte, Torino, 12/12/2014

- Seminari Steadycam: “Disconnect? Messaggi, condivisioni e relazioni digitali, Alba (CN),
11/02/2015

- Le nuove dipendenze, Torino, 06/03/2015

- Disturbi dell’'umore e patologie delle dipendenze, Bra (Cn), 16/04/2015

- Comunicazione professionale e counselling di 2° livello: I'ascolto come competenza sanitaria,
Alessandria, 04-05/05/2015

- Gioco d’azzardo: identificazione, cura e riabilitazione, dipendenze a confronto, Alessandria,
26/05/2015

- Abbi cura di te: seminario esperienziale di tecniche espressive, Alessandria, 04/06/2015

- Congresso Europeo EMDR, Milano, 10-11-12/07/2015
- Limiti e risorse del percorso clinico di accompagnamento dei minori allontanati dalla famiglia.

- Utilizzo e applicazione della scheda come strumento di sintesi clinica- modulo 1, Torino,
24/09/2015
- Il test di Rorschach nella pratica clinica, Alessandria, dal 03/10 al 05/12/2015 (20 h.)

Accordi per la Genitorialita, protocollo regionale a sostegno della genitorialita nelle dipendenze

patologiche, Torino, 05/10/2015

Gioco d’azzardo, alcol e cocaina: trattamenti psicosociali. | trattamenti residenziali per i disturbi

da uso di sostanze ed altri comportamenti da addiction, Alessandria, 08/10/2015

Limiti e risorse del percorso clinico di accompagnamento dei minori allontanati dalla famiglia.
Utilizzo e applicazione della scheda come strumento di sintesi clinica- modulo 2, Torino,
19/10/2015

- Esercitazioni sull’applicazione della CDI con role playing, Alessandria, 09 e 16/10/2015

- Convegno Tematico Nazionale Federserd “Gioco d’azzardo — Societa Istituzioni Servizi”, Milano,

10-11/11/2015

L'interdisciplinarieta come risorsa per il trattamento dei pazienti multiproblematici, Alessandria,
dal 05/03 al 03/12/2015

Tra sanzione e tutela: aspetti legali nel disturbo da gioco d’azzardo, Torino, 03/12/2015

Alcol e cocaina in carcere, Alessandria, 14/12/2015

Il trattamento del soggetto con dipendenza patologica autore di violenza, Alessandria,

23/02/2016
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Riprendiamoci il tempo: seminario espressivo sulla tecnica della mindfulness, Alessandria,

26/05/2016

Non odo parole che dici umane... I'ascolto degli altri & un atteggiamento comunemente
praticato?, Tortona (AL), 04 e 23/05/2016

- “Gioco d’azzardo: viaggio al centro della trappola”, Piacenza, 30-31/05/2016

Media, azzardo promozione della salute, Alessandria, 14/06/2016

Conduzione d’aula e metodologie didattiche negli interventi di educazione alla salute,

Alessandria, 29/09/2016

Il modello della Schema Therapy: ambiti di applicazione e acquisizione di basi teoriche,

Alessandria, 26-27/10/2016

Il ricovero riabilitativo alcologico: razionale e basi biologiche delle principali tecniche utilizzate

nella riabilitazione alcologica, Alessandria, 09/11/2016

Dipendenze e DSMV: seminario di aggiornamento per operatori delle dipendenze, Alessandria,
01/12/2016

- Seminario WAIS IV, Alessandria, 03/04/2017

- Il ricovero riabilitativo alcologico: la gestione del controllo, Alessandria, 10/04/2017

- Valutazione e riabilitazione neurocognitiva in algologia, Alessandria, 09/11/2017

- Target emergenti: immigrati, richiedenti asilo e dipendenze. Gestione dell’utenza e criticita,

Alessandria, 17/11/2017
- | percorsi diagnostico-terapeutico assistenziali (PDTA) per le dipendenze, Alessandria,

28/11/2017

- DGA: il contenimento e la responsabilizzazione dell’offerta come strategia di limitazione dei
rischi, la protezione e la cura dei soggetti vulnerabili” SITD, sala GAM, Torino 7/12/2017

- Gioco patologico: strategie e trattamento (in qualita di relatore), Alessandria, 13/12/2017

- Lo sguardo dell’etnopsichiatria sul fenomeno migratorio, Alessandria, 24/05/2018

- Gioco d’azzardo: buone prassi. |l gioco d’azzardo tra adolescenti, adulti e anziani (Associazione
ALEA) Dipartimento di Patologia delle Dipendenze, ASAL, Alessandria 10/05/2019

- Congresso Nazionale EMDR Clinica-Ricerca-interventi 20 anni di terapia EMDR in Italia, Milano,
27-28-29/09/19

- Seminario Progetto Regione Piemonte UN PATENTINO PER LO SMARTPHONE Verso un modello condiviso,
Torino, 26/10/22

15



- Congresso Nazionale EMDR Clinica-Ricerca-interventi 25 anni di terapia EMDR in lItalia, Rimini,
11,12,13/10/24

Esperienze lavorative:

- Marzo '97/Luglio 97 operatore di Comunita presso la Comunita CUFRAD di Sommariva Bosco
(CN) per il recupero di tossicodipendenti e alcolisti

- Dicembre '97/Marzo ‘98 educatore presso la Comunita per minori a rischio dell’Opera Educativa
S.Filippo di Casale M.(AL)

- Marzo ‘98/Ottobre ‘98 docente presso i Corsi di 1* Formazione e Riqualificazione A.D.E.S.T.
(Assistente domiciliare e dei servizi tutelari) per il Consorzio Intercomunale dei Servizi Sociali di
Valenza (AL)

- Giugno ‘98/Luglio ‘98 educatore nel Centro Estivo per ragazzi disabili alla Fondazione Don
Gnocchi di Milano

- Giugno ‘99/Luglio ‘99 educatore nel Centro Estivo per ragazzi disabili alla Fondazione Don
Gnocchi di Milano

- Marzo 2000 /Maggio 2000 docente presso i Corsi di 1* Formazione e Riqualificazione A.D.E.S.T.
(Assistente domiciliare e dei servizi tutelari) per il Consorzio Intercomunale dei Servizi Sociali di
Valenza (AL)

- da Marzo 1999 al 31 Marzo 2009 incarico libero professionale a tempo determinato in qualita di
psicologo presso ASL AL Dipartimento Dipendenze Patologiche sede di Tortona (AL)

- dal 01/04/09 al 30/09/2009 incarico provvisorio specialisti ambulatoriali (36 ore settimanali)
presso ASL AL Dipartimento Dipendenze Patologiche sede di Tortona (AL).

- dal 01/10/09 al 30/09/2010 incarico specialisti ambulatoriali a tempo determinato (28 ore
settimanali) presso ASL AL Dipartimento Dipendenze Patologiche sede di Tortona (AL)

Dal 01/10/2010 al 31/08/2020 incarico specialisti ambulatoriali a tempo indeterminato (28 ore
settimanali) presso ASL AL Dipartimento di Patologia delle Dipendenze sede di Tortona (AL).

Dal 01/09/2020 assunzione a tempo indeterminato (38 ore settimanali) presso ASL AL

Dipartimento di Patologia delle Dipendenze sede di Tortona (AL) e Novi L. (AL).
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